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↑サンタさんからのプレゼント！

芸術クラブはじめました。
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寒
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か
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食
べ
物
は
特
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く
感
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美
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腹
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ぱ
い
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べ
る
事
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マ
ス
を
存
分
に
楽
し
み
ま
し
た
♪



かすみヶ浦ブルーミングハウス 

 
まだまだ寒い季節が続いております…＊＊＊ 

一部の都府県では、緊急事態宣言も出され、新型コロナの感染者も少し減ってきたとは言え、三

重県の感染者はあまり変化がない状況が続いています。高齢者福祉施設や病院などでは、現在

もクラスターが発生し、まだまだ油断禁物といったところです。 

かすみヶ浦ブルーミングハウスでは、コロナ、そして…！コロナでの運動不足解消にと、色々な対

策をしておりますので、一部ご紹介させて頂きます。 

 

＜次亜塩素酸水生成器＞ 

次亜塩素酸水を生成する機械を導入しました！日常的な消毒から手指の消毒まで使用できる濃

度の次亜塩素酸水を生成しております。体にも優しいので、安心して使用できます。 

                      ＜飛沫感染防止パネル＞ 

                       食堂の全てのテーブルに飛沫感染防止のパネル設置を行い

ました。少し圧迫感はありますが、以前よりも安心して食

事ができるようになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜運動器具＞ 

2 階箱折り作業の閑散期となり、作業以外の取り組みを…。とのことで、今回色々な種類の運動

器具を導入！『コロナ太り』という言葉が話題となっておりますので、少しでも運動して頂く機会を

持てるよう安全に配慮しながら、作業の合間に軽い運動を行って頂いております。皆さん興味

津々で楽しみながら取り組まれております。 



 



2月
が つ

の稼働
か ど う

日
び

では、成人
せいじん

の皆
みな

さんと

節分
せつぶん

、バレンタインデーを合体
がったい

させた

イベントを行
おこな

いました。 

豆
まめ

まきはストラックアウトを使
つか

い、福
ふく

の神
かみ

に豆
まめ

を

投
な

げないように注意
ちゅうい

して鬼
おに

を退治
た い じ

をしました。 

豆
まめ

まきが終
お

わった後
あと

はみなでチョコレートを交換
こうかん

してみんなで食
た

べました！ 

児童
じ ど う

のみなさんは、お父
とう

さん、お母
かあ

さんへ届
とど

ける 

バレンタインデーのプレゼントを作成
さくせい

しました！ 

 

みなさんにはカプセルの中
なか

にいれるおてがみづくりと、

シール貼
は

りなどのラッピングを一緒
いっしょ

におこないました。

みなさん自分
じ ぶ ん

好
ごの

みにかわいくラッピングをすることがで

きました！！ 

 



楽しそう 

       

つうきん広報 2 月    

       

遅くなりましたが、あけましておめでとうございます。 

今年もよろしくお願い致します。少しずつ暖かくなってきました。 

利用者さんも毎日、元気に過ごしています。 

      

                                     

☆楽しかった事☆ 

   ①12 月にクリスマス会を行ないました。 

チキンやケーキを美味しいそうに食べていました。  

サンタの衣装を着てもらいました。 

みんなに「可愛い、似合っている」と言われて照れていました。 

   ②クリスマスプレゼントを利用者さんがもらって喜んでいました。 

    職員さんに「ベッドにプレゼントが置いてあった」と自慢をしていました。 

   ③お正月に年賀状作りをしました。 

    コロナの影響でなかなか、家に帰れないので年賀状を 

利用者さんは張り切って作っていました。 

④羽津地区市民センターに利用者さんの貼り絵を展示させて頂きました。 

利用者さんがすごく頑張って作成して頂き、館長賞を受賞しました。 

    

                         

   

 

                       

  

 

  

   



 

G＆C ホームブルーミング 
 

少し遅くなりましたが、あけましておめでとうございます。 

    今年もよろしくお願いします。すっかり寒くなり、布団から出るのも

勇気がいりますが、いざ飛び出せばなんとかなるものです。 

    

 さて、今回は充分な感染対策を行いながら、 

クリスマス会を開催したことについてお話ししたい 

と思います。当日は入室時に検温と消毒を済ませて入って頂き、グループも午

前と午後との2班に分けて行いました。まず事前に選んで頂いていた時計や写

真立ての組み立てを行いました。みなさんいろいろ自分なりのデザインを考え

ながら、楽しく作られていました。次にお待ちかねのビング大会。発表される数

字に一喜一憂しながら、ビンゴになった時には欲しかった景品を手に入れ、満

足されている様子でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑ビンゴの景品です！ 

  



ブルーミング阿倉川 SS・ぱんカフェ   

 

 

傘の貸し出しを始めました 

ブルーミング阿倉川の広告が貼ってあります。シールの模様もとてもかわ

いく出来ました。急な雨などで傘が無くてお困りの際、お使い下さいませ。

カフェ店頭にあります。 

 

 

 

パワーサラダのテイクアウトできます 

←写真は山のパワーサラダ 400 円 

チキン、かぼちゃ、ミックスビーンズ、グレープフ

ルーツがのっています。 

海のパワーサラダもございます。エビ、カニカマ、ワカメ、胡桃、グレー

プフルーツの盛りだくさんのトッピングで 400 円です☆ 

その他、旬のイチゴを使ったサンドイッチなどもご用意しています。 


