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。
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た
が
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い
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お
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う
な
ぎ

好
き
な
も
の
を
食
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ま
し

 
な
ど
普
段
と
は
違
っ
た



かすみがうらブルーミングハウス 

 
 

今年の夏も猛暑が続き９月に入っても猛暑が続いて 

いましたが、ようやく秋らしい涼しい日が多くなって 

まいりました。 

最近かすみではコロナ対応で自粛期間があったり 

急な天候の変化などでバタバタとした事が多かった 

気がします。ただみなさんそれにへこたれる事無く。 

元気に日々作業を頑張ってくれています。 

 

 

 

 

 

さてもうすぐハロウィンの時期がやってきます。かすみではあまり話題には

ならないですが、休憩時間の TV 番組などで特集が出ると「ああ～あれ美

味しそう」 「綺麗な景色だなー」と色々な秋の魅力を 

観てワイワイ盛り上がる事もしばしばあります。 

自粛ムードがまだまだ強い状況ですが、みなさん外出できるようになったら

やってみたい事や食べたいものなどを想像しながら楽しまれている様子で

した。 

またリフレッシュ出来る事を稼働日など使ってやっていこうと職員一同考え

中です！！ 



 



 

 

 

ラポール ブルーミングにキッチンカーがきました！！ 



 

 
 

赤
あ か

とんぼが飛
と

ぶ季節
き せ つ

になりました。でも、まだまだ暑いですね！

皆
み な

さんいかがお過
す

ごしですか？ 

利用者
り よ う し ゃ

さん達
た ち

は、暑
あ つ

毎日
ま い に ち

元気
げ ん き

に過
す

ごしています。 

コロナに負
ま

けるな！！ 

つうきん広報  

10 月号 

緊 急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が 9月
がつ

30日
にち

までやっと 終 了
しゅうりょう

しました。 

利用者
り よ う し ゃ

さん達
たち

も何
なに

かする時
とき

はマスクを着 用
ちゃくよう

！が普通
ふ つ う

になってきました。 

手持
て も

ち花火
は な び

もマスクをつけて、夏
なつ

が終
お

わるのを楽
たの

しく味
あじ

わいました。 

三重
み え

県内
けんない

は 10月
がつ

は、リバウンド阻止
そ し

重 点
じゅうてん

期間
き か ん

なので、 

引
ひ

き続
つづ

き手洗
て あ ら

い・マスクで感染
かんせん

予防
よ ぼ う

をして行
い

きます。 

つうきん 食 堂
しょくどう

のご紹 介
しょうかい

！ 

花
はな

で癒
いや

される！ 
世話人さんが庭に咲いた花をよく持ってきて

くれます。 

そんなやさしい心でとても癒されます。 

お皿
さら

は陶器
と う き

 
おかずは仕切りのある三角皿。 

食堂で盛り付けています。 

席
せき

は、ソーシャルディスタンス 
間隔を空ける為、食事を前半・後半に分け

て食べています。 

朝 

つうきんの日 常
にちじょう

 

朝 食 を 食 べ

て、身支度を

したり、ユニ

ッ ト の 掃 除

を し た り し

てます。 

昼 作業所で働い

ています。 

帰ったら、ち

ょっと一息つ

いてティータ

イム  

夜 

夕食を食べ、

お風呂に入

って、 

お疲れ様！ 

明日も頑張

ろう！ 



お⾒逃しなく  

G&Cホームブルーミング
広報【10月号】昼夜の気温差に季節の移り

変わりを感じる、そんな時
期になりました。さて、今
年の９月は、過去最⼤とな
る新型コロナウイルスの感
染爆発が日本を悩ませまし
た。利⽤者さんの⽣活にも、
これまで以上の自粛が求め
られました。そこで今回は、
そんな中で利⽤者さんがど
のように過ごされていたの
かをお届けしたいと思いま
す。利⽤者さんの日常を覗
いてみましょう。

家庭菜園でナスを育てたり、
⽴派な梨のお取り寄せを楽
しんだり、あるときはピザ
のデリバリーをするなど、
それぞれの方法で⽣活に彩
りを添えています。現在、
１２あるグループホームに
は、ここで紹介した以外に
もたくさんの⽣活風景があ
りますので、これからも広
報とブログを通じて発信し
ていきます。



ブルーミング阿倉川 SS 
 

阿倉川 SS で育てた秋採れエンドウマメがたく

さん実り、収穫を行いました。ぱんカフェにて、

サラダのトッピング、ピザトーストの上に乗せ

て焼いたりして、提供しました。 

大きさは不揃いですが、やわらかく濃い味わい

の美味しいお豆でしたよ。 



 

【法人本部】 

指定障害者支援施設 垂坂山ブルーミングハウス（生活介護・施設入所支援） 

Ｇ＆Ｃホーム ブルーミング Ｇ＆Ｃホーム つうきん（共同生活援助［グループホーム］） 

〒 ５１０－０００７ 三重県四日市市別名３丁目３－１０ 

電話番号：０５９－３３１－８６６０ ＦＡＸ番号：０５９－３３１－３３７１ 

メールアドレス：ｉｎｆｏ＠ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ 

ホームページ ：ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ／ 

 

多機能型障害福祉サービス事業所 かすみヶ浦ブルーミングハウス（生活介護・就労継続支援Ｂ型） 

〒 ５１０－００１３ 三重県四日市市富士町８－５ 

電話番号：０５９－３３０－０３２７ ＦＡＸ番号：０５９－３３０－０３２８ 

メールアドレス：ｋａｓｕｍｉ－ｄｅｐｏ＠ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ 

 

多機能型障害福祉サービス事業所 ブランチ スプリング（生活介護・就労継続支援Ｂ型） 

〒 ５１０－０００７ 三重県四日市市別名３丁目２－１２ 

電話番号：０５９－３３６－５０２２ ＦＡＸ番号：０５９－３３６－５０３２ 

メールアドレス：ｂｒａｎｃｈ－ｉｎｆｏ＠ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ 

 

多機能型障害福祉サービス事業所 ブルーミング阿倉川ＳＳ（生活介護・就労継続支援Ｂ型） 

〒５１０－０８０３ 三重県四日市市阿倉川町８－７ 

電話番号：０５９－３３２－１１４５ ＦＡＸ番号：０５９－３３６－５７２３ 

メールアドレス：ａｋｕｒａｇａｗａ－ｓｓ＠ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ 

 

多機能型障害福祉サービス事業所 ラポール ブルーミング（生活介護・放課後等デイサービス） 

〒 ５１０－００１２ 三重県四日市市羽津乙１２９－２ 

電話番号：０５９－３２９－７５３１ ＦＡＸ番号：０５９－３２９－７５３２ 

メールアドレス：ｒａｐｐｏｒｔ＠ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ 

 

相談支援事業所 ブルーム 

〒 ５１０－０００７ 三重県四日市市別名３丁目－２－１２ 

電話番号：０５９－３２９－５６５７ 

ＦＡＸ番号：０５９－３２９－５６５８ 

メールアドレス：ｂｌｏｏｍ＠ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ 

 


