
ています。これから雨が多い
日違った公園へ散歩に出かけ
はいくつも公園があるので毎
散歩が人気です。施設周辺に
すが、垂坂の日中活動ではお

出前をとりました！
して今回はお寿司の
外出実習の代わりと

た。皆さん喜んで頂
召し上がっていまし
でどなたも美味しく
カットして頂けたの
んの物はネタを小さく
嚥下の弱い利用者さ

けて良かったです。

びりとするのも良いですね♪
気のいい日にはみんなでのん
季節になっていきますが、天

春の過ごしやすい日が続きま



かすみがうらブルーミングハウス 
 

 

暑い日や寒い日など今年は寒暖差が激しい陽気でしたが、いよいよ 

本格的に梅雨に突入！！ かすみでも皆さん傘が必須な日が多く 

なってきております。 

 

 

さて、そんな中でも息抜きになっているのが、隔週に行われる稼働日！ 

何度か広報誌でも取り上げさせて頂いていますがコロナの影響もあり 

室内でのレクリエーションが中心になっている中で、色々な物が登場 

しました！ 

 

DVD 鑑賞、塗り絵、切り絵、パズル、タブレット端末、動画鑑賞、読書など 

また最近では昔懐かしい TV ゲーム機が導入され、皆さん昔の記憶を呼び覚 

ましながら楽しまれており人気となっております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナも大分落ち着いて来ているので、以前人気だったカラオケや新しい遊びもどんどん 

導入して、皆さんに日頃の疲れを癒して頂ける様にこれからも考えていきます！！ 

            ・・・ただ、やはり外での行事も出来ると良いと願いつつ。 

 

 



 



５ 月 、 ６ 月 の 稼 働 日 に て 、 室 内 で は あ り ま す が 身 体 を 動 か す 様 々 な レ ク リ エ ー シ ョ ン を

行 い ま し た ！  

 

 

５ 月 に 開 催 し た レ ク リ エ ー シ ョ ン で は ラ ポ ー ル  

職 員 が 考 案 し た オ リ ジ ナ ル の 遊 び に 参 加 し て  

も ら い ま し た 。  

【 プ ロ グ ラ ム 一 覧 】  

● 卓 上 ボ ウ リ ン グ  

● チ ョ ロ Q カ ー リ ン グ  

● 段 ボ ー ル タ ワ ー  

卓 上 ボ ウ リ ン グ が １ 番 人 気 で し た が 、 段 ボ ー ル タ ワ ー も 皆 さ ん で 協 力 し 合 う 姿 が 見 ら れ

て 盛 り 上 が り ま し た ！ チ ョ ロ Q カ ー リ ン グ は 車 が 暴 走 し て 難 し 過 ぎ た か も ・ ・ ・  

６月に開催したレクリエーションは三重県主   

催のスポレク祭の内容に近い競技を設定し

て、楽しんでもらいました。 

【プログラム一覧】 

● フ ラ イ ン グ デ ィ ス ク  

● ボ ッ チ ャ  

● サ イ コ ロ ゲ ー ム  

ス ポ レ ク 祭 で 体 験 さ れ て い る 内 容 だ っ た の で 、 競 技 へ の 理 解 が し や す く 皆 さ ん 積 極 的

に 参 加 さ れ て い ま し た 。 参 加 さ れ た 方 全 員 に お 菓 子 も 配 り 、 ニ コ ニ コ で し た ♪  

 



 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ありがとう 野球が好き 

利用者さん、支援員協力してきゅうり

を育てます。大きく育ちますように 

白いガーゼで手作りハンカチを作って、利用者さんに

オリジナルハンカチを作ってもらいました。 

絵心+草木染で、とっても楽しい時間になりました。 

 

虹がすき 

お花が大好き ワンポイントは猫よね！ アボカドで染めました 和の香 

お絵描き！たのしい！ 

気温
き お ん

の変化
へ ん か

で体 調
たいちょう

などお変
かわ

わりないでしょうか？ 

つうきんの利用者
り よ う し ゃ

さんは毎日
まいにち

 

楽しく元気
げ ん き

にすごしています。 

メダカが仲間入り

すてきなハンカチがたくさん出来ました！ 

つうきん菜園はじめました 



利用者さんの個性が溢れる

とってもかわいいキーホルダーが

沢山出来上がりました💛

6月に入り雨の日が増えてきましたが、

利用者さんは雨なんて気にせず！

元気に過ごされています♪

先日は余暇活動の一環として

キーホルダー作りを開催しました！



ブルー
ミング
阿倉川 SS 
 

  

 

 

5 月 27・28 日に 
お客様感謝祭を行いました！ 

 

たくさんのお客様にお越し 
いただきました♪ 

ありがとうございました！ 
 

そのため四日市消防局の方が 
啓発活動に来て下さいました！ 

６月は危険物安全強調月間です！ 

また令和４年度優良危険物事業所
表彰式にて、ブルーミング 

阿倉川 SS が表彰されました♪ 



 

【法人本部】 

指定障害者支援施設 垂坂山ブルーミングハウス（生活介護・施設入所支援） 

Ｇ＆Ｃホーム ブルーミング Ｇ＆Ｃホーム つうきん（共同生活援助［グループホーム］） 

〒 ５１０－０００７ 三重県四日市市別名３丁目３－１０ 

電話番号：０５９－３３１－８６６０ ＦＡＸ番号：０５９－３３１－３３７１ 

メールアドレス：ｉｎｆｏ＠ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ 

ホームページ ：ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ／ 

 

多機能型障害福祉サービス事業所 かすみヶ浦ブルーミングハウス（生活介護・就労継続支援Ｂ型） 

〒 ５１０－００１３ 三重県四日市市富士町８－５ 

電話番号：０５９－３３０－０３２７ ＦＡＸ番号：０５９－３３０－０３２８ 

メールアドレス：ｋａｓｕｍｉ－ｄｅｐｏ＠ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ 

 

多機能型障害福祉サービス事業所 ブランチ スプリング（生活介護・就労継続支援Ｂ型） 

〒 ５１０－０００７ 三重県四日市市別名３丁目２－１２ 

電話番号：０５９－３３６－５０２２ ＦＡＸ番号：０５９－３３６－５０３２ 

メールアドレス：ｂｒａｎｃｈ－ｉｎｆｏ＠ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ 

 

多機能型障害福祉サービス事業所 ブルーミング阿倉川ＳＳ（生活介護・就労継続支援Ｂ型） 

〒５１０－０８０３ 三重県四日市市阿倉川町８－７ 

電話番号：０５９－３３２－１１４５ ＦＡＸ番号：０５９－３３６－５７２３ 

メールアドレス：ａｋｕｒａｇａｗａ－ｓｓ＠ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ 

 

多機能型障害福祉サービス事業所 ラポール ブルーミング（生活介護・放課後等デイサービス） 

〒 ５１０－００１２ 三重県四日市市羽津乙１２９－２ 

電話番号：０５９－３２９－７５３１ ＦＡＸ番号：０５９－３２９－７５３２ 

メールアドレス：ｒａｐｐｏｒｔ＠ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ 

 

相談支援事業所 ブルーム 

〒 ５１０－０００７ 三重県四日市市別名３丁目－２－１２ 

電話番号：０５９－３２９－５６５７ 

ＦＡＸ番号：０５９－３２９－５６５８ 

メールアドレス：ｂｌｏｏｍ＠ｂｌｏｏｍｉｎｇ．ｏｒ．ｊｐ 

 


